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Reflexionar y dialogar 
 

- ¿Qué se te viene a la mente cuando piensas en el Espíritu Santo? ¿Cómo ha cambiado tu 
comprensión del Espíritu Santo con el tiempo?  

 
- Lee Efesios 5:15-20. ¿Qué es lo que más te llama la atención? ¿Qué preguntas te genera?  

 
- ¿Cuáles son algunas de las decisiones diarias que tomas para mantenerte en sintonía con el 

Espíritu? ¿Cómo te aseguras de obtener suficiente "agua"?  
 

- ¿Alguna vez has sentido el Espíritu Santo? ¿Cómo fue esa experiencia?  
 

- El sermón mencionó 3 formas de llenarse del Espíritu Santo: pídele ayuda (oración), mira lo 
que Él tiene que decir (leyendo la Biblia), y en adoración junto con su pueblo (iglesia). 
¿Cuál se siente más "hidratante" para ti? ¿Hay alguno de estas formas con la que tienes 
problemas de seguir?  

 
- ¿Qué paso podrías dar esta semana para llenarte del Espíritu Santo?  

 

Orar   
 

- Ora para que el Espíritu Santo te llene y ayude a caminar al paso de Dios. Habla con Dios 
sobre las formas en que luchas con esto y pídele ayuda. Ora para que seas empapado del 
Espíritu Santo y lleno de agua viva, para la gloria de Dios.  

 

Siguientes pasos 
 

- Mira el video del Bible Project llamado Espíritu Santo (en inglés) y explora los recursos 
adicionales vinculados debajo del video.  
 

- Revisa la página de recursos de la serie Vive este libro (o Live This Book en inglés) para más 

información y envía tus preguntas a podcast@blackhawkchurch.org 
 

https://bibleproject.com/explore/video/holy-spirit/
https://blackhawk.church/resources/live-this-book/
mailto:podcast@blackhawkchurch.org

